
 

 

Este menú ha sido valorado por el Departamento de Nutrición e Higiene Alimentaria de Enasui (R.S. 2610104-M/ ISO 9001: 2008 Nº EC-2930/07). Podrá acceder a este menú a través de nuestra página web www.enasui.com entrando en “área 

clientes” con la contraseña 099. A continuación buscar el nombre del centro introducir 696 como contraseña. Para dietas y alergias la contraseña es 100 y para las recomendaciones para las cenas 099 

 

 

* LOS PURÉS DE VERDURAS SE ELABORAN DE FORMA ROTATIVA CON LOS SIGUIENTES INGREDIENTES: PATATAS, PUERROS, ZANAHORIAS, JUDÍAS 

VERDES, CALABACÍN Y SU PROTEÍNA CORRESPONDIENTE (TERNERA, POLLO, PAVO O MERLUZA SIN ESPINAS) 

 

Atendiendo al Reglamento (UE) nº 1169/2011, pueden informarse en la web www.enasui.com de las sustancias que pueden causar alergias o intolerancias. 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

  MARZO 2017 PURÉS  

  E.I. DONDE ESTÁN  

       LAS LLAVES  
 

- Día 1 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 2 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 

- Día 3 – 

 

Puré de verduras con pollo 

Yogur natural azucarado 

- Día 6 – 

 

Puré de verduras con ternera 

Yogur natural azucarado 

- Día 7 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 8 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 

- Día 9 – 

 

Puré de verduras con pollo 

Yogur natural azucarado 

- Día 10  – 

 

Puré de verduras con ternera 

Yogur natural azucarado 

- Día 13 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 14 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 

- Día 15 – 

 

Puré de verduras con pollo 

Yogur natural azucarado 

- Día 16  – 

 

Puré de verduras con ternera 

Yogur natural azucarado 

- Día 17 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 20 – 

 

FESTIVO 

- Día 21 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 

 

 

 

- Día 22 – 

 

Puré de verduras con pollo 

Yogur natural azucarado 

 

- Día 23 – 

 

Puré de verduras con ternera 

Yogur natural azucarado 

- Día 24 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 27 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 

- Día 28 – 

 

Puré de verduras con pollo 

Yogur natural azucarado 

- Día 29 – 

 

Puré de verduras con ternera 

Yogur natural azucarado 

- Día 30 – 

 

Puré de verduras con pavo 

Yogur natural azucarado 

- Día 31 – 

 

Puré de verduras con pescado 

Yogur natural azucarado 
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